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Hotéis, companhias aéreas, agentes de viagem, operadores, parques e
atrações turísticas, prestadores de serviços e a cadeia do turismo no seu
todo estão preparados para receber você com segurança. E como sabemos
que cuidar é responsabilidade de todos, este documento contém
recomendações para uma viagem segura. 

Limpe-a cuidadosamente assim que chegar ao hotel e quando
retornar, em casa. Lembre-se de desinfetar com álcool 70%, a alça 
da mala, o puxador do zíper, o cadeado, o lacre e até as rodinhas. 

e lembre-se de levar algumas mascaras reservas, no caso
de sujar ou o elástico romper. Troque a máscara sempre
que preciso ou após usá-la por 3h.

USE MÁSCARA DURANTE TODO O PERCURSO

HIGIENIZE SEMPRE AS MÃOS E USE ÁLCOOL GEL

de outras pessoas ou grupos em todos os
ambientes e evite aglomerações

MANTENHA O DISTANCIAMENTO

antes de fazer qualquer viagem e adie, 
caso tenha febre, coriza ou tosse.

CERTIFIQUE-SE DE QUE ESTÁ EM BOA SAÚDE

HIGIENIZE A BAGAGEM A CADA ETAPA 
E AO VOLTAR PARA CASA
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PREFIRA EMPREENDIMENTOS QUE
POSSUAM O SELO TURISMO RESPONSÁVEL

do destino, das companhias aéreas, dos hotéis, 
dos atrativos e dos governos locais. 

RESPEITE AS REGRAS E OS PROTOCOLOS

BUSQUE INFORMAÇÕES SOBRE OS
PROTOCOLOS E MEDIDAS DE SEGURANÇA

selo do estado e/ou selo do município.

credenciadas ABAV, BRAZTOA e ABRACORP e recorra a prestadores de
serviços formais de hotéis, empresas de transporte e guias de turismo.

PROCURE SEMPRE AGÊNCIAS DE VIAGENS OU OPERADORAS

dos destinos, hotéis, empresas de transporte, entre
outros prestadores de serviço durante sua viagem.

FAÇA SEMPRE CHECK-IN ON-LINE E COM ANTECEDÊNCIA 
Em sua viagem aérea, hotéis, locadoras, passeios, atrativos e outros,
sempre que disponíveis. É mais seguro e você ganha tempo.

para selecionar suas opções no cardápio em bares, restaurantes,
passeios e outros serviços na sua experiência turística.

PRIORIZE O USO DE QR CODE
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SÓ VIAJE COM SEGURO VIAGEM

A BORDO DE AERONAVES, 
OS FILTROS GARANTEM SUA SEGURANÇA



CONSUMA E VALORIZE PRODUTOS LOCAIS

e ambientes ventilados. Mesmo assim, use a máscara.
PREFIRA PASSEIOS AO AR LIVRE

EM AMBIENTES FECHADOS

assim você ajuda a fortalecer a economia e as
comunidades do destino.

dos vendedores e artesãos locais pagando um preço justo.
RESPEITE OS MEIOS DE SUBSISTÊNCIA

sempre que possível, abra as janelas e prefira a
ventilação natural do que o uso de ar condicionado.

de recursos naturais e da vida silvestre.
AJUDE NA PRESERVAÇÃO E CONSERVAÇÃO

RESPEITE E VALORIZE A CULTURA LOCAL

SEJA RESPONSÁVEL PELO SEU LIXO
Minimize-o e descarte-o em lugares adequados. 
As máscaras não devem ser descartadas em
lixos recicláveis.
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assim você ajuda a disseminar a importância do turismo como vetor
estratégico para o desenvolvimento sócio-econômico geração

de empregos, fortalecendo a economia local, o desenvolvimento
sustentável e atração de investimentos.

COMPARTILHE ESTE GUIA COM SEUS AMIGOS

Não compartilhe estes objetos.
LEVE SEU SQUEEZE, SEU COPO E SEU CANUDO REUTILIZÁVEL

DIGA NÃO AO PLÁSTICO
Evite consumir produtos que possuem

embalagens plásticas.

de seu destino, se possível tenha o contato do local.

PROCURE CONHECER ONDE FICA
O HOSPITAL MAIS PRÓXIMO

RESPEITE A EXIGÊNCIA DO LOCAL
Lembre-se que muitos lugares será exigido o uso

da máscara mesmo para fazer fotos.

FORNEÇA COMENTÁRIOS DE VIAGENS HONESTOS
após o seu retorno e promova suas experiências.
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Este documento foi construído em muitas mãos. Teve a colaboração das 
27 entidades do setor turístico e dos influenciadores viajantes profissionais que
compõem o Movimento Supera Turismo. Além disso, tivemos a chancela de uma
entidade no setor de turismo de saúde com contribuição de um consultor técnico.
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André Coutinho @Cade_o_coutinho
Flávia @naoesqueceramdemim
Fran e Emile  @apaixonadasporai
Renata e Sandra @viagememdetalhes
Lucas Ramos Mendes @lucasramosmendes
Luciana @turistando_com_a_lu
Patty Leone @pattyleonetoptravels
Sabrina Bull @sabrinabull
Thiago Paes @paespelomundo
Rogerio Enachev @loucoporviagens

Marcelo Boeger
Consultor técnico

AMTSBE - Associação Mundial de
Turismo de Saúde e Bem Estar
Chancela

JAM.Co Marketing Digital
Design

Agência Amigo de Comunicação
Textos e Revisão

FICHA TÉCNICA

ENTIDADES INFLUENCIADORES
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CONSELHO EXECUTIVO
Alexandre Butrico – Grupo Tour House
Aldo Leone – Agaxtur
Ana Laura Ravagnani – JAM.Co Marketing Digital
Carlos Prado – Grupo Tour House /Abracorp
Gabriela Fagliari – Grupo Bandeirantes
Gervásio Tanabe - Abracorp
Fátima Gatoeiro - ABAV 
Lucio Oliveira – 4C Solutions
Luiz Henrique Miranda – Agência Amigo
Marina Figueiredo – PompTur
Mônica  Sâmia - Braztoa
Patty Leone – Patty Leone Travels
Rodrigo  Muner – RM3 Filmes

http://www.instagram.com/cade_o_coutinho
http://www.instagram.com/naoesqueceramdemim
http://www.instagram.com/apaixonadasporai
http://www.instagram.com/apaixonadasporai
http://www.instagram.com/apaixonadasporai
http://www.instagram.com/viagememdetalhes
http://www.instagram.com/@lucasramosmendes
http://instagram.com/turistando_com_a_lu
http://www.instagram.com/pattyleonetoptravels
http://www.instagram.com/sabrinabull
http://www.instagram.com/paespelomundo
http://www.instagram.com/loucoporviagens

